
 

  
Il Centro Sportivo Educativo Nazionale CSEN  

Nel quadro delle iniziative formative promosse dall’ente per l’anno scolastico 2025/2026 inerenti la  
Direttiva del Ministero dell’Istruzione n° 170/2016  (che sostituisce la direttiva n° 90 dell’1/12/2003) in  

materia di formazione del personale della scuola di ogni ordine e grado  
 Organizza  

 In collaborazione con l' Associazione Sportiva Dilettantistica Onda Selvaggia  

un Corso Nazionale di Aggiornamento e Formazione per Docenti di TUTTE LE MATERIE della Scuola Primaria, 
Secondaria di 1° e 2° grado sul tema:  

  

Sport e Scuola:   

  

“Acqua Sicura “  
Promozione della Sicurezza in ambiente acquatico fluviale e  

prevenzione del rischio  

  

PERIODO DI SVOLGIMENTO:  

  6 Settembre 2026  

 Descrizione:  

 
L’ambiente naturale rappresenta oggi uno spazio sempre più frequentato per attività sportive, 

ricreative ed educative. Fiumi, sentieri e aree montane diventano luoghi di scoperta, socializzazione e 

contatto diretto con il territorio e con la natura. Da questa esigenza nasce il progetto “Acqua Sicura”, 

un percorso educativo dedicato alle scuole e pensato per sensibilizzare gli studenti sul tema della 

sicurezza in acqua e della prevenzione dei rischi lungo i corsi d’acqua. 

  

  

Luogo di svolgimento:  

San Nazario – Valbrenta (VI) Via Merlo, 63  
  

DURATA DEL CORSO: 8 ORE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NAZIONALE   
ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA RICONOSCIUTO DAL C.O.N.I. 

  D. Lgs n. 242 del 23 - 7 - 1999 ( Delibera C.N. CONI n. 1224 del  15 - 5 - 2002) 
  ENTE NAZIONALE CON FINALITA’ ASSISTENZIALI RICONOSCIUTO DAL MINISTERO DELL’INTERNO  

  92) D.M. 559/C. 3206.12000.A. [101] DEL 29 FEBBRAIO  ( 
  ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE  – 
  iscriz. N. 77 Reg. Naz. Min. Lav. e Politiche Soc. (L. 7 - 12 - 2000  n.  383) 

  
    

Certificato n.  28746 / 13 /S 
  Progettazione ed Erogazione 

  Eventi e Fo r mazione 
  



 

I DOCENTI PARTECIPANTI USUFRUIRANNO DELL’ESONERO  

DALL’OBBLIGO SCOLASTICO  
  

  art. 64 del CCNL AL DIRITTO ALLA FORMAZIONE  
  

 Il corso prevede l’accettazione del buono docenti                   
  

     Costo € 25  
  

ISCRIZIONI: dal   22/06/2026  al   31/08/2026  
attraverso il portale Sofia previo contatto con gli organizzatori.  

 

 
                       n° 15  minimo  partecipanti  n°  30   massimo di partecipanti  
  

 

Programma corso  
 Lezione teorica 

• Morfologia e idrologia 

• Pericoli oggettivi (ostacoli, sbarramenti artificiali, variazioni di livello dell’acqua, ecc.)  

• Pericoli soggettivi (ipotermia, sincope, annegamento, colpi di calore) 

• Valutazione dei rischi 

• Norme comportamentali in prossimità di corsi d’acqua 

Procedure di allertamento soccorsi 

  

  

Lezione pratica esperienziale con l’utilizzo del Rafting  

• Riconoscimento dei pericoli  

• Valutazione del rischio 

• Utilizzo dei dispositivi di protezione individuale 

• Prove di galleggiamento  

  

                

  

  

  
CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NAZIONALE   
ENTE DI 

  PROMOZIONE SPORTIVA RICONOSCIUTO DAL C.O.N.I. 
  D. Lgs n. 242 del 23 - 7 - 1999 ( Delibera C.N. CONI n. 1224 del  15 - 5 - 2002) 

  ENTE NAZIONALE CON FINALITA’ ASSISTENZIALI RICONOSCIUTO DAL MINISTERO DELL’INTERNO  
  92) D.M. 559/C. 3206.12000.A. [101] DEL 29 FEBBRAIO  ( 

  ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE  – 
  iscriz. N. 77 Reg. Naz. Min. Lav. e Politiche Soc. (L. 7 - 12 - 2000  n.  383) 

  
    

Certificato n.  28746 / 13 /S 
  Progettazione ed Erogazione 

  Eventi e Formazione 
  



 VIA L. BODIO, 57 – 00191 ROMA  
TEL. 06.329.18.53 – 06.329.48.07 – 06.329.47.02 FAX 06.329.23.97 

www.csen.it – e-mail: info@csen.it  
 

  

  
 
 
Onda Selvaggia® si avvale della collaborazione di Personale specializzato di provata esperienza, dotati di 
Diplomi e Brevetti riconosciuti a livello Nazionale ed Internazionale quali Maestri di Canoa Federali 
(Federazione Italiana Canoa Kayak), Guide Rafting e Hydrospeed (CSEN), Istruttori FASI, Aspiranti e Guide 
Alpine, Accompagnatori Naturalistici e di Mezza Montagna.  
  

  

  

  

Relatori e formatori  

  

• Sonia Scaioli:  Maestro di Canoa Kayak, Guida Rafting, Responsabile Formazione Soccorso 

Fluviale  
• Milco Tagliabue: Maestro di Canoa Kayak, Guida Rafting, Responsabile Formazione  

Soccorso Fluviale  
  

  

  

  

  

Richieste informazioni e adesioni contattando:  
 A.S.D. Onda Selvaggia   tel. 

0424 99581 – 347 3767729  email 

onda@ondaselvaggia.com   
  

Direttore responsabile del corso:  

Milco Tagliabue   
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